
 

 

 

 食 育 公 開 研 究 発 表 会  

2月６日（月）に中巨摩学校食育推進研究会の研

究推進校として，公開研究会を実施しました。講演

会では山梨学院短期大学の食物栄養科の鈴木睦代

先生に「勉強とスポーツのための食事と栄養」につ

いてわかりやすく説明していただき，生徒からも

「とても分かりやすく，今後に生かしたい」と好評

でした。また，鈴木先生の講演の後，本校の卒業生

でもある２０１６年リオデジャネイロオリンピッ

ク陸上競技４００ｍH日本代表で，現在は山梨学院

大学特任講師の野澤啓佑先生と鈴木先生のディス

カッションを行い，生徒からの質問も受け，食につ

いての理解を深めました。

講演会の後には栄養教員も加わった研究授業を行

い，1年間の研究の成果を公開しました。 

公開研究会に際し，ご支援，ご協力いただいた皆

様に感謝申し上げます。 

 

 入 学 説 明 会 実 施   

 2月３日（金）に令和5年度入学生と保護者を

対象にした「入学説明会」を実施し，本校の教育

目標や学校の様子等についての説明を行いまし

た。生徒会からも本部役員の皆さんが新入生の皆

さんに生徒会活動について説明し，入学に際して

の不安が軽減されるよう工夫しました。 

令和5年度は，現時点で１００人の新入生を迎

える予定です。説明会の中で，令和5年度からの小中一貫校についても概略

を説明させていただきました。新入生の皆さんが，元気に入学してくること

を心よりお待ちしています。 

 

 

 

 

 

        【学校教育目標】豊かな心を持つ生徒，自ら学ぶ生徒，たくましい体を持つ生徒        

                           

 

 

 

 

克 己 自 問（こっきじもん） 

 ２０２３・２・２８発行 発行者：校長 名取 和仁 

甲西中学校だより 



 学 校 の 様 子  

【部活動の取組】 

２月３日（日）に山梨県中学生新人駅伝大会

が実施されました。冬季トレーニングの一環と

して，陸上部だけでなく，野球部，バレーボール部（女子）も参加して持久

力の向上など体力づくりを行い，春に向けてのチームづくりを行っています。 

  【平和学習 2年生総合学習】 

   2月1４日（火）に被爆体験伝承者でヒロシマピースボランティアの延近

恵美（のぶちかえみ）さんを広島よりお招きし，平和学習会を実施しました。

延近さんは，被爆を体験された方々からお話を聞き，後

世に語り継ぐための伝承のボランティアを行っています。

被爆体験者からの貴重なお話や資料等を画像で紹介して

いただきました。 

  【授業参観】 

 2月20日（月）に１，２年生の授業参観を実施しました。1年生は各教室
で授業を，2年生は体育館で修学旅行に向けた総合
学習の発表を行い，多くの
保護者の皆様に参観してい
ただきました。ありがとう
ございました。 

 

 小中一貫教育について⑨  

 
小中一貫教育における教育課程の策定（１） 
 
「市内における地域資源の活用」 
市内における様々な地域資源を活用し，地域に根差した教育活動を進めるた

めに，南アルプス市教育委員会が作成した社会科副読本を活用したり，小笠原
流礼法を取り入れたりして学習を進めていきます。また，学校の特色を生かし
た教育を行うよう取り組みます。 

 

 地域からの連絡  
 2月24日（金）に地域の方からお電話があり，「今朝，道路にごみが散乱し
ていたのですが，通りがかった中学生4人がきれいに片付けてくれました。朝
からすがすがしい気持ちです」と連絡をいただきました。子どもたちの様子を
お知らせいただきありがとうございました。学校教育目標の一つである「豊か
な心を持つ生徒」が表現でき，うれしく思います。このような地域での情報が
ありましたら是非お知らせください。 

 
※本紙の情報については，個人が特定できないよう画像処理を行うか該当者の承諾を得るなどの対応を行い掲載

させていただいております。 

いつもありがと

うございます。 


