
南アルプス市立甲西中学校

＊番号に○印をつけましょ う。　5（十分に目標達成）　 3（ ほぼ目標達成）   1（努力が必要） 　　　　

合計

8 火 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1

18 金 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1

28 月 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1

8 木 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1

18 日 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1

28 水 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1

8 日 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1

18 水 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1

28 土 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1

8 火 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1

18 金 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1

28 月 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1

8 水 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1

18 土 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1

28 火 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1

8 土 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1

18 火 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1

28 金 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1

8 日 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1

18 水 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1

28 土 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1 5 3 1

☆保護者の方へのお願い 生徒が八のつく日に、家庭学習の自己評価を行います。月末には確認していただき、コメントをお願いします。 （このチェック表は県教育委員会作成の「家庭学習のすすめ」を甲西中用として構成し直したものです。）

☆生徒の皆さんへ 毎月月末には担任の先生に提出して下さい。

第四条

毎月８日/18日/28日　八のつく日は家庭学習を振り返ろう！！

保 護 者
コメント

第五条 第六条

家 庭 学 習 チェック表

月 日 曜

第一条 第二条 第三条

望ましい生活習慣づく
りに取り組もう

担任

計画を立て，見通しを
もって学習に取り組も
う！

学校や社会の出来事を
家族の話題にしよう！

授業の復習をしたり，
繰り返して学習したり
しよう！

本や新聞を読もう！

11 印

第七条

9 印

疑問に思ったことにつ
いて調べ，考え，表現
しよう！

体力の向上を図ろう！

3 印

1 印

10 印

12 印

2 印


