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　 南アルプス市立甲西中学校
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　古市場１５０
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　           　 ℡.282-1052 

発行責任者　　長 澤　 光
平成２６年４月２４日　№２選手権への取り組み
部活動強化週間　始まる！！
　昨日（２３日）の昼休みに、各部の部長さんが、選手権大会に向けて部活動終了時間の延長のお願いに来ました。選手権まであと一週間（２９日）、練習にも熱が入ってきました。私は、次のことをお願いする中で、部活動終了時間の延長を認めました。（完全下校は。６時１５分になります。）
　　・終了時間を延ばしても、開始時間が守られなければ意味がない。
　　・練習時間が長くなっても、ダラダラしていたのでは意味がない。

　　　　　ですから、部長さんをはじめ３年生は協力して、しっかり自分の部をコントロールしてほしい。
　　・下校時間が遅くなります。部活が終わり次第下校し、交通事故等に気を付けてほしい。
　　・後片付けや活動場所の戸締り（室内の部活）をしっかりしてほしい。

　　　そして、少しでも自分たちが満足できる結果を残してほしい。がんばれ！！
　　部長さんが持ってきた「請願書」には部独自の決意が書いてありました。ここに紹介します。
· 野球部　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（順不動です）
・活動場所まですばやく行動する。

・県大会出場を目指して、中身の濃い練習をする。
· サッカー部
・決められた時間で練習をし、時間を守ります。
　　　 ・部活動には、走っていきます。
· 男子バスケットボール部
・部活動には、走っていきます。 ・良い成績が出せるように、全力で部活動をします。
· 女子バスケットボール部
・協力し合い、県大会出場を目標として、達成できるように活動します。
　　　 ・ケガのないよう全力で活動します。
· 男子バレーボール部
・日々の練習の中で、試合で通じる「自分たちのバレー」を創り上げます。
　　　 ・仲間たちとの絆を再認識し、フォーメーション・コンビネーションの技術に磨きをかけます。
· 女子バレーボール部　　　　　　　　　　　○　女子ソフトテニス部
・みんなで声を出し、全力でプレーします。　　・練習を始める時間を合わせる。

・ケガに気を付け、集中して練習します。　　　・キビキビした行動をとる。
· 男子ソフトテニス部　　　　　　　　　　　○　女子卓球部
・全力を尽くして、良い結果を残します。　　　・限られた時間の中で集中して取り組みます。
　　　 ・部活動の活動場所に素早く行く。　　　　　　・一人一人が口だけじゃなく、行動で示します。
· 陸上競技部　　　　　　　　　　　　　　　

・男女励まし合いながら、頑張る。　・延長させていただく分結果を出して見せます。
· 吹奏楽部
・運動部に負けないで、気合の入った練習をします。　・限界まで頑張る。
　　　 （吹奏楽部は、県大会に向けての取り組みです。）
選手権の会場です
　選手権の会場一覧です。ぜひ、時間がありましたら応援をよろしくお願いいたします。初日は４月２９日ですが、競技によっては勝ち残ると５月３，４日になります。
　今週になって朝練に一年生の姿を多く見るようになりました。やはり上級生と比べると体格的に劣りますが、一生懸命やっている姿がとても初々しいです。しかし、一年生はまだ入部間もないということで、基本的に今回は参加しません。ただ、人数等の関係で部によっては参加することもありますので、時間やその他詳細はお子さんに確認してください。
　　野球部　　　　→　南アルプスジットスタジアム(4/29,5/3,4)
　　サッカー部　　→　若草中学校グラウンド(4/29)　　≪交流試合≫
　　男子バスケットボール部　　→　玉幡中学校(4/29)　昭和総合体育館(5/3)
　　女子バスケットボール部　　→　双葉中学校(4/29)　昭和総合体育館(5/3)
　　男子バレー部　→　甲西中学校体育館(4/29)
　　女子バレー部　→　若草体育館（旧若草町民体育館）(4/29,5/3)
　　女子卓球部　　→　田富体育館（田富北小,南側）(4/29)　　≪交流試合≫
　　男子ソフトテニス部　　→　敷島島上条公園(4/29)
　　女子ソフトテニス部　　→　櫛形中学校コート(4/29)
　　陸上競技　　　→　日世　南アルプススタジアム(4/29)　　≪練習会≫
　
　＊≪交流試合≫、≪練習会≫とある競技は、県選手権大会は別途開催され出場できます。それ以外の部については、今回の成績により県選手権大会への出場が決まります。

